Incentives auf der MQ Ranch

Entdecke die vielfaltigen Teambuilding-Aktivitaten auf unserer authentischen
MQ Ranch. Von magischen Workshops bis zu aufregenden Outdoor-
Abenteuern bieten wir unvergessliche Erlebnisse fiir Gruppen jeder Grof3e.
Die Gestaltung einiger der Ideen ist abhangig von Jahreszeit, Dauer,
Personenanzahl etc. Die jeweiligen Varianten sind individuell gestaltbar und

konnen kombiniert werden. Alle Preise zzgl. MwSt.



1. Icebreaker Workshop mit Freddie
Rutz

Magische Tricks Professionelle Anleitung
Beeindrucken Sie Gaste mit Der erfahrene Magier Freddie
wirkungsvollen Zaubertricks. Rutz zeigt Ihnen, wie man groRe
Perfekt als Eisbrecher! Wirkung erzielt.

Details

Dauer: ca.120 Minuten. Fir maximal 30 Personen geeignet.




2. Segway Parcours

Balance & Geschicklichkeit

1 Meistern Sie unseren abwechslungsreichen Outdoor-Parcours
im Team.
Teamwettbewerb

2

Treten Sie gegeneinander an. Wer ist am schnellsten?

Action garantiert

Dauer: 90-120 Minuten. Fur bis zu 100 Personen.




3. Ponyreiten fur Kinder

Spielerisches Lernen

Kinder lernen die Grundlagen des Westernreitens auf

sanften Ponys.

Unvergessliches Erlebnis

Dauer: 90-120 Minuten. Fir maximal 30 Kinder.

Professionelle Betreuung

Erfahrene Reitlehrer sorgen fur Sicherheit und SpalR.



4. Survival Training

Feuer ohne Feuerzeug?

Lernen Sie, wie man in der Wildnis ein Feuer entfacht.

Notunterkunft bauen

Unser Experte zeigt Techniken zum Bau einer sicheren Unterkunft.

Essbare Pflanzen erkennen

Entdecken Sie, welche Pflanzen in der Natur essbar sind.

Wie filtere ich Wasser?

Was man mit einfachen Dingen alles bauen kann

Wie schititze ich mich vor wilden Tieren?




5. Western Challenge

U AV -

Hufeisenwerfen Axtwerfen Lassowerfen
Testen Sie lhre Prazision und Kraft sind  Fangen Sie wie ein
Treffsicherheit beim gefragt bei dieser echter Cowboy! Fir bis
klassischen Western- Cowboy-Disziplin. zu 200 Personen.
Spiel.

Weitere Disziplinen wie Stiefelweitwurf, Bogenschielen und andere kdnnen

hinzugefligt werden.




6. Golf Challenge

1 Grundlagen lernen 2 Ubung 3 Wettbewerb
Unser Golftrainer zeigt die Trainieren Sie auf der mobilen Messen Sie sich: Wer trifft am
wichtigsten Techniken. Driving Range. genauesten?

Perfekt fiir Anfanger und Fortgeschrittene. Dauer: 1,5-2,5 Stunden. Fiir maximal 50 Personen.




7. Line Dance

Yeehaw! Lernen Sie mitreifende Line Dance Schritte im alten Heulager. Begleitet von einem erfahrenen Teacher lernt man die Basics.

|deal flir Gruppen bis 300 Personen. Dauer: 30-60 Minuten.



8. Der Sheriff
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Peacemaker Teilnehmer
Ausgestattet mit einem Western- Minimum Personenzahl fiir dieses
Revolver zielen Sie auf Zielscheiben. spannende Wettschiel3en.

1-3 Std.

Maximale Dauer dieser

herausfordernden Aktivitat.

Wer wird der neue Sheriff in der Stadt? Sie werden feststellen, dass es im Film
einfacher aussieht! Es werden originalgetreue Colt Peacemaker verwendet,

die mit CO2 Kapseln ausgeristet kleine Plastikkugeln verschiessen.




9. Camp Cooking

Improvisieren. Anwendung

Eigene Gerichte kreieren und Kochen mit Dutchoven, Pfannen
Neues ausprobieren. und Topfen auf offenen Feuer.
Grundlagen

Feuer richtig machen? Feuer ohne Rauch? Wie erreiche ich die passende

Temperatur?

Lernen Sie die Kunst des Kochens am Lagerfeuer. Ein erfahrener Koch zeigt

lhnen alle Basics. Fur maximal 30 Personen. Dauer: 2-4 Stunden.




10. American Native Campfire

Ein Abend mit American Kultur pur

Natives Tanze, Gesange und

Lerne die faszinierende Kultur Geschichten am Lagerfeuer mit
der Crow kennen. Kendall Grand Old Elk vom

Stamm der Crow

Fuir maximal 300 Personen. Dauer: 30-60 Minuten




11. Bubble Ball

Der Mensch kann Turnier oder nur ein

fliegen Spiel?

Spatestens bei diesem Spiel Wahle zwischen Turnier

versteht man, dass der Mensch oder Spiel, doch 2 x 5

fliegen kann. Minuten konnen lang
sein.

Grundlagen

Der Fussball wird meist Nebensache, denn wann kann man denn schon

mal ohne Gefahr den Gegner aus dem Feld kegeln?

Eingepackt in aufblasbare Bubbles, sieht es manchmal schlimmer aus als es
ist. Das Spiel wird durch einen Schiedsrichter betreut. Fir maximal 100

Personen. Dauer: 2-4 Stunden.




12. Bogen schiefden mit Annette Tunn

Unter Anleitung der 6- Mobile SchiefSanlage
fachen Deutschen Ausgestattet mit
Meisterin, Weltmeisterin professionellen

und Weltrekordlerin Equipment fiir optimale
erlernt ihr das Erfolge.

Bogenschiefsen.
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FUr maximal 500 Personen. Dauer: 2-4 Stunden.




13. Teamtraining und Workshop mit Boxweltmeisterin
Ramona Kuhne

Vortrag und Training

Unter Anleitung der 15-fachen Weltmeisterin
Ramona Kihne und ihrem Trainerstab kannst
du zwischen Boxtraining, kognitiven Training
und einem Motivationsvortrag wahlen.

Fur maximal 40-80 Personen. Dauer: 1-2 Stunden.

Workshop mit Ramona Kiihne:

So wirst du Fit fir den Job!

Wie steigere ich meine Konzentration?
Wie erreiche ich Hochstleistungen?
Tipps fiir mehr Erfolg im Job



14. Prasenztraining mit Mario Schmidt

Vortrag und Workshop

Wie rede ich vor
Gruppen und verliere
nicht die Nerven?

Was sollte ich wissen
um Erfolg auf der Bihne
und in Vortragen zu
haben?

Workshop mit
Profisprecher Mario
Schmidt

So wirst du Fit fur die
Biihne

Wie steigere ich meine
Prasenz?

Wie wirke ich souveran?

Basics fiir Vertrieb,
Management und
Fuhrungskrafte

Fur maximal 40-60 Personen. Dauer: 2-6 Stunden. Variabel zu gestalten.




15. Hector Games

Neues Team Game

Eine Mischung aus American Football, Schach, Jugger
und Ritterspiele fir Frauen und Manner. Wer schafft es
das Fass in die Endzone des Gegners zu bringen? Es
kommen Latexwaffen und Korper zum Einsatz.
Schnelles Spiel mit 2 Halbzeiten von jeweils 5 Minuten,
in dem 6 vs. 6 Spieler antreten. Ritter Ausristung,
Kleidung und das komplette Equipment werden
gestellt.

Fur maximal 40-60 Personen. Dauer: 2-6 Stunden. Variabel zu gestalten.




16. Yellowstone Fotoshooting

Die Kulisse der MQ Ranch erinnert an die Dutton Ranch aus dem Netflix Yellowstone Blockbuster. Die MQ Ranch ist eine ideale Kulisse
flr ein Fotoshooting mit den beiden Look a likes Jimmy, Rib und dem Hengst Major. Mit dabei ist ein Profifotograf der die jeweiligen

Gaste mit den Akteuren in Szene setzt. Die Fotos werden vor Ort den Gasten auf das Handy gespielt.




17. Bull Riding

Wer fliegt, verliert Siegerehrung

Der Elektrobulle fordert In der Siegerehrung
die Teilnehmer in wird das beste Cowgirl
verschiedenen oder Cowboy geehrt.
Schwierigkeitsrunden

heraus. Der Elektrobulle
wird von geschulten
Personal betreut.




18. Ranch Movie

Filmdreh

Gestalte zusammen mit deinen
Kollegen deinen eigenen Film
und nutze die Gegebenheiten
der MQ Ranch fiir einen
spannenden Clip. Turnier oder

nur ein Spiel?

Prasentation

Gedreht wird mit einem Handy
und einer dafiir passenden App.
zum Schluss werden die Clips
auf einer grolRen Leinwand
prasentiert und eine Jury kurt

das Gewinnerteam



19. Historisches Fotoshooting

History Countryside

Sie suchen sich das passende
Outfit aus dem Fundus aus und
begeben sich eingekleidet in die
Ranchkulisse.

Fotos auf Handy

Nach Sichtung der Fotos
bekommen Sie diese direkt aufs
Handy per QR Code.



